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Lotteri pa marten Foto:Ann-Christin Karlsson

Arsmote och filmvisning med UIf Jonasson 21 mars
Kladbytardag 16 april
Fixardag Artakan 23 april
Fagelskadningens dag 8 maj



Arvikabygdens Naturskyddsfdrening

Varprogram 2016

Arsmote méndag 21 mars
| Bibliotekets horsal
kl 17:30-18:30 Arsmétesforhandlingar

Darfter blir det Naturfilm, kl 19.00

Naturfilmaren UIf Jonasson berattar om sina upplevelser och
visar delar ur filmer som han producerat for SVT. Filmer fran
svensk natur till Vietnams regnskogar och snoleopard i
Mongoliet.

For narvarande arbetar UIf med en ny film "Skogens vita
konung"- om de vita algarna i Varmland, dven fran denna
produktion kommer filmklipp att visas.

Mandag den 21:e mars kl 19 00 (6ppet for allméanheten)
Plats: Bibliotekets horsal
Kontaktperson: Ann-Christin Karlsson tel 070-190 31 29



Kladbytardagen 2016
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Vi fortsétter med den lyckade kladbytardagen aven i ar, det ar
ju sa kul med aterbruk! I ar kommer kladbytardagen
genomforas l6rdagen den 16 april. Pa grund av renoveringar
kommer vi troligtvis inte kunna vara pa Ritz i ar, vi
aterkommer med lokal langre fram. Hall utkik pa hemsidan
och Facebooksidan!

Vi kommer ha samma regler som tidigare: Du [&mnar in max 5
snygga och frascha plagg eller accessoarer och far
bytesbiljetter som du far anvanda till dina nya fynd.

Mer detaljer kring kladbytardagen géllande
inlamning/utldamning av klader kommer.

Boka in den 16 april redan idag!
Kontaktperson: Elin Olsson 073-831 73 00



Fagelskadningens dag 2016
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Tid: sbndag 8 maj, kl.14 och nagra timmar framat vid
Byntjarn, Brunskog.

Faglar &r fantastiska, kom till Byntjarnets fageltorn for att
skada med kunniga fagelskadare.
Det bjuds dven pa korvgrillning, kaffe och/eller saft.

Végbeskrivning: Fran Arvikahallet, kor 10 km mot karlstad,
forbi Furtankorset, svang vanster in mot Byn. Efter nagra
hundra meter in finns en skylt pa hoger sida (FAGELTORN).

Parkering pa vagkanten, begransad plats, samak garna.

Kontaktperson: Goran Carlzon, 0570-55056, 070-6527851

Minska matsvinnet

Just nu haller Arvika kommun pa att infora ett nytt
avfallssorteringssystem. Syftet med det nya systemet ar att
man ska kunna separera ut matavfall och anvénda detta for att



framstalla biogas och biogddsel. Detta ar jattebra tycker vi!
Men nagot som vi ocksa tycker ar viktigt att lyfta fram &r
vikten av att minska pa sjalva matavfallet. Det mest
energieffektiva och miljovanliga &r ju saklart om maten vi
koper faktiskt ats upp.

Vi svenskar slanger onodigt mycket mat. Upp till 40 % av det
vi slanger i soptunnan ar matavfall. En del av detta ar ju sadan
matavfall som man inte kommer ifran, som bananskal och
dppelskruttar. Men i manga fall slanger vi mat som ar fullt
dtbar — bara for att datummarkningen har gatt ut. Manga
livsmedel star sig betydligt langre an vad datumet séger,
speciellt om det forvarats i kylskap. Smaka och lukta pa maten
innan du kastar den! Var ocksa lite pahittig och tank till nar du
ska laga mat. Finns det en trist, skrynklig paprika i kylen? Den
far nytt liv i en mustig gulaschsoppa! Detta sparar inte bara pa
miljon utan dven pa planboken.

Tips for att minska ditt matavfall:

» Planera dina inkdp — skriv inkopslista. Utga fran det du har
hemma.

» Undvik impulskop, t ex *’tag 3 betala for 2°°.

» FOrvara maten pa ratt sitt.

« Laga mat pa rester.

 Tank pa att bast fore-datum &r satt med marginal.

* Lita pé dina sinnen. Lukta och smaka innan du slédnger

Kalla: www.slangintematen.se

Parlugglan ges ut for sista gangen


http://www.slangintematen.se/

For att kanalisera var energi, till var den gor mest natur- och
miljonytta, valjer vi att hadanefter lagga ut var information pa
hemsidan och Facebook.

Sa har gor du for att hitta var information:

Ga in pa www.facebook.se/arvikabygdensnaturskyddsforening
och klicka pa Gilla!

For er som inte skaffat Facebook annu finns saklart var
hemsida dar den senaste informationen finns.

www.arvika.naturskyddsforeningen.se

Har finns dven sammanfattning av styrelsemdoten, aktuell
version av Parlugglan m.m.

Aldre dokument kommer ocksa finnas att lasa for den
intresserade.

Har du tips och idéer som skulle géra hemsidan eller
Facebooksidan annu battre?

Maila till Elin Olsson pa e.ohlsson88@hotmail.com.

Styrelse 2015/16

Ordférande: Ann-Christin Karlsson
Mail: ann_christin.karlsson@telia.com tel 070-190 31 29

Vice ordférande och Kassor: Peter Nilsson
Mail: heptagenia@hotmail.com tel 070-2995232

Sekreterare: Elin Ohlsson Mail:e.ohlsson 88@hotmail.com

Ledamdter: Goran Carlzon, Christina Wolf, Per Larsson, Sara
Andersson


http://www.arvika.naturskyddsforeningen.se/
mailto:ann_christin.karlsson@telia.com
mailto:heptagenia@hotmail.com

Suppleanter: Anna-Lena Nilsson, Ida Persson, Eva Leander,
Per Tidlund

Vill du engagera dig?

Ni som ar intresserade av att delta i féreningens arbete kan
hora av er till nagon i styrelsen. Det ar medlemmarnas
engagemang som avgor vilka aktiviteter som gors. Ni ar alla
viktiga.

Styrelsen



